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À partir de 80 m2 
1 table par équipe + 6 tables 
Prises électriques, son, micro

> Permettre à toutes les générations de se 
réunir autour d’une activité commune.
> Mettre en avant la dynamique RSE de
l’entreprise. 
> Gamifier votre démarche environnementale.

Devenez acteur de la reforestation dans le monde grâce à
votre 
entreprise !

En équipe, partez à la découverte du monde et de ses plus
grandes forêts pour y planter des arbres. Muni de votre carte
et à l’aide des différentes énigmes, faites le choix du meilleur
itinéraire !

L’ensemble des défis et énigmes proposés sur les bornes de
jeu interactives permettent de sensibiliser les participants aux
problématiques environnementales.

Les arbres remportés par l’ensemble des équipes au cours du
jeu seront réellement plantés dans une forêt par notre
partenaire plant-for-the-planet, reconnu par l’ONU.

8 - 400

INT - EXT

2H / 2H30À PROPOS 

VOS OBJECTIFS 01
RETOUR SOMMAIRE

5

COLLABORATIVES
ET RESPONSABLES

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

RSE



20 m2 par équipe 
1 table par équipe + 4 tables 
Son et micro

> Réunir les participants autour d’un objectif commun
> Renforcer la cohésion d'équipe grâce à une activité
collaborative et participative.
> Mettre en avant sa créativité.

Et si vos collaborateurs se mettaient « Tous sur le Pont » ?
Nous vous proposons une animation Team Building orientée
collaboration et coopération qui apportera du sens à votre
événement d'entreprise.

Le groupe sera réparti en équipes et chacune d'entre elles sera
responsable d'une partie du projet qui représentera un pays
(avec un pont de 2,5 mètres d'envergure, monuments,..)

Afin de créer le lien entre chaque équipe, une ligne de chemin de
fer traversera l'ensemble des pays présents sur le parcours et les
univers typiques mis soigneusement en scène par les
participants.

INT.

12 À 200

2H 30/ 3H

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS 01
RETOUR SOMMAIRE

6

COLLABORATIVES
ET RESPONSABLES



> Réunir les participants autour d’un objectif
commun
> Renforcer la cohésion d’équipe grâce à
une activité créative et participative
> Mettre en avant sa créativité

L’activité « Réactions en chaîne » est l’animation team building
par excellence.

Nous vous proposons de vivre une expérience unique dont le
but est de « réussir ensemble ». Pas d’affrontement, de
classement ni de challenge… Comme au sein de votre
entreprise, chaque participant prend part à la réussite du
projet.

Au cours de cette animation, les participants seront répartis en
plusieurs groupes et chacun devra construire l’un des maillons
de la chaîne pour garantir le succès collectif. Pour y arriver, les
participants disposent d’un bar à objets : balles, billes,
tasseaux, tubes, jouets, objets du quotidien... 

Autant d’éléments qui une fois assemblés devront s’enchaÎner !
Pour ce jeu, l’esprit d’équipe, la cohésion et la créativité seront
les maîtres mots pour mener à bien cette réussite collective.

INT

8 À 600

2H - 2H30

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

01
RETOUR SOMMAIRE

7

À partir de 80 m2 
1 table par équipe + 6 tables
Prises électriques, son, micro

COLLABORATIVES
ET RESPONSABLES



À partir de 15 m2 par équipe
1 table par équipe + 3 tables
Ecran, vidéoprojecteur, son, micro

> Construire ensemble dans tous les sens du terme
pour renforcer la cohésion d’équipe.
> Faire appel aux souvenirs d’enfance et les
associer aux compétences professionnelles pour
atteindre un objectif commun.

Simple et accessible à toutes et à tous, le Team Building Kapla
est avant tout un jeu de construction logique, collaboratif et
créatif.

L'objectif ? Devenir de véritables bâtisseurs dans le cadre de
cette animation où vous aurez pour mission de concevoir des
structures spectaculaires, des plus faciles aux plus complexes à
l'aide de ces simples planchettes en bois mondialement
connues.

Pour arriver à vos fins, vous devrez vous organiser au sein de
votre équipe en vous répartissant rôles et tâches dans le cadre
de votre « chantier ».

INT 

8 À 200

2H - 2H30

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS 01
RETOUR SOMMAIRE

8

COLLABORATIVES
ET RESPONSABLES



€€€ (>80€)

Le Réseau, appelé aussi « Le Pipeline», est un Team
Building en groupe de construction hors norme où tout
le monde sera impliqué et actif pour atteindre l'objectif
collectif final.

Le défi est le suivant : construire un pipeline géant en
tenant compte de contraintes imposées !

8 À 300

2H30À PROPOS 

EXT

€€ (25€ À 50€)

PAR PERSONNE

> Faire preuve de logique et de créativité pour
rassembler les participants autour d'un projet
collaboratif.
> Construire ensemble dans tous les sens du
terme pour renforcer la cohésion de groupe.
> Améliorer la gestion des ressources disponibles
et du temps.

VOS OBJECTIFS 01
RETOUR SOMMAIRE

9

COLLABORATIVES
ET RESPONSABLES



> Améliorer la communication et la
collaboration entre les participants.
> Favoriser l’empathie et comprendre le point 
de vue de l’autre.
> Développer les stratégies collectives.

Débloquer les situations complexes en équipe quand les
visions divergent semble impossible ? 

Plongez dans l'univers captivant de Keep Calm & Talk,
l'expérience de Team Building en réalité virtuelle conçue pour
transformer la communication.

En entreprise, la performance va au-delà des compétences.
La communication, l'écoute active et la compréhension des
différentes perspectives sont des piliers d'une collaboration
efficace. Keep Calm & Talk incarne cette stratégie à travers le
jeu et le divertissement.

INT

6 À 60

1H - 2H

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

VOS OBJECTIFS

À PROPOS 

01
RETOUR SOMMAIRE

10

COLLABORATIVES
ET RESPONSABLES



> Fédérer vos équipes autour de la découverte
des 5 Sens. 
> Partager un moment de détente et de
convivialité entre collaborateurs. 
> Stimuler vos sens au travers d’ateliers Team
Building ludiques et originaux.

Vous souhaitez organiser une animation mémorable pour
remercier vos collaborateurs de l'excellent travail réalisé ces
derniers mois ?
Pensez à l'organisation d'un Rallye Sensoriel !

Reposant sur l'utilisation des 5 sens, les ateliers de ce Team
Building enchanteront votre équipe par leur caractère original
et ludique.

INT

2H À 3H

6 À 300

€€ (25 À 50€)
PAR PERSONNE

VOS OBJECTIFS

À PROPOS 

01
RETOUR SOMMAIRE
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COLLABORATIVES
ET RESPONSABLES



> Voyagez dans l'univers des Années 90 avec
une activité de cohésion ludique.
>Profitez d'un Escape Game directement sur
votre lieu de travail ou en séminaire.
> Développez les compétences d'observation
et de déduction pour décrypter les
mécaniques de jeu et résoudre des énigmes.

L'animation Retour vers les 90's est un Team Building immersif
dans lequel vous voyagerez 30 ans en arrière en manipulant les
objets cultes de la décennie.

Les Spices Girls, la Techno & le Hip Hop tournaient en boucle
dans les Walkman. On se connectait à Internet avec un modem
56k et on appelait avec des cartes téléphoniques. 

Et on se souvient tous de ce qu'on faisait lors de la finale de la
Coupe du Monde France - Brésil !

2H

6 À 200

INT

€€ (25 À 50€)
PAR PERSONNE

VOS OBJECTIFS

À PROPOS 

01
RETOUR SOMMAIRE
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COLLABORATIVES
ET RESPONSABLES



> Immerger vos équipes dans un Escape Game
captivant.
> Stimuler la communication et la collaboration
entre vos collaborateurs.
> Développer leurs compétences d'observation,
de déduction et d'interprétation.

Il y a des années, le Professeur Tryphon a créé une machine
extraordinaire dotée d’une forme d’Intelligence Artificielle
vouée à régler tous les problèmes sur Terre. 
Malheureusement, l’un de ses assistants a malencontreusement
appuyé sur le bouton RESET de la Machine et depuis tout va de
travers... Depuis, le professeur a disparu et la Machine menace
désormais l’espèce humaine. Votre rôle si vous l’acceptez :
désactiver un à un les modules vitaux de la Machine pour la
mettre hors d’état de nuire.

Les joueurs, munis d’un iPad et de quelques éléments physiques,
sont immergés dans le décor imprimé représentant les différents
éléments de la Machine. 
Pour réussir les épreuves dans le temps imparti, les équipes
doivent faire le lien entre les éléments dont ils disposent, ce qui
s’affiche sur l’iPad et le décor environnant. 
En équipe, les participants vont devoir s’organiser pour révéler
des indices en Réalité Augmentée, résoudre des énigmes,
débloquer des éléments sur l’iPad, afin de mettre hors d’état de
nuire la Machine. 
Ce Team Building Escape Game 2.0 vous réservera plus d’une
surprise dans le cadre d’une expérience immersive où
communication, esprit d’équipe et sens de l’analyse seront les
bienvenus.

2H

INT 

6 À 200

À PROPOS 

€€ (25 À 50€)
PAR PERSONNE

VOS OBJECTIFS 01
RETOUR SOMMAIRE

13

COLLABORATIVES
ET RESPONSABLES



> Redécouvrir les décennies cinématographiques avec
une activité ludique.
> Profiter d'un Escape Game directement dans votre
environnement professionnel ou lors de votre séminaire.
> Faire évoluer vos compétences d'observation et de
déduction pour décrypter les mécanismes de jeu et
résoudre les énigmes.

Plongez dans l'aventure captivante de Cinescape, dont le
lancement est attendu dans 2h !

Malheureusement, cette plateforme de streaming nouvelle
génération a été hackée !

Il faut absolument récupérer son code de lancement afin de
pouvoir faire de cette cérémonie un succès.

ACTIVITÉS

Chaque équipe est invitée à déployer ses talents dans la
résolution de mécaniques de jeu à travers les époques du Cinéma.
Ressentez l’excitation tandis que vous explorez les séries et films
les plus emblématiques des années 70 jusqu’a nos jours.
C’est un tourbillon d’énigmes, mêlant habilement manipulation 
et logique !!! Ne vous laissez pas emporter par les souvenirs de 
votre enfance, restez concentrés sur la résolution des mystères 
qui vous conduiront au code tant convoité ! Stargate, The Mask, 
Hannibal, Goldorak, Robin des Bois, Casa de Papel... 
Accrochez vous et soyez les premiers à percer le mystère de la
mallette de lancement. Cinescape vous réserve une expérience
immersive, où le succès dépend de votre perspicacité et de votre
rapidité. Êtes-vous prêts à relever le défi et à devenir les héros de
cette aventure palpitante ? 

INT

6 À 200

1H30 À 2H30À PROPOS 

VOS OBJECTIFS 01
RETOUR SOMMAIRE
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€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

COLLABORATIVES
ET RESPONSABLES



100% personnalisable sur demande

> Proposer une activité originale et interactive dans
un espace privatif (domaines, parcs, châteaux... voire
même bureaux d’entreprise). 
> Se divertir dans une ambiance conviviale au
travers de challenges ludiques et fun. 
> Vivre des moments de partage et de cohésion via
la réalisation de défis photos/vidéos créatives
(souvenirs).

L’objectif de l’animation « Les 12 Travaux » est de transformer
des lieux restreints (lieux de réception, parcs, domaines et
jardins, voire même bureaux d’entreprises) en terrain de jeu type
« Jeu de l’Oie » au moyen de tablettes tactiles (iPad).

Chaque équipe devra accomplir successivement 12 travaux,
tous différents les uns des autres, sur des thématiques variées.

Quelques exemples de défis « Les 12 Travaux » :

• Les challenges photos : mettez-vous en situation comme 
demandé, attention le moindre détail aura son importance.
• Les QCM : une question, plusieurs réponses, attention, méfiez-
vous des évidences. 
• Les défis vidéos : saurez-vous rejouer la scène demandée et 
reproduire les éléments imposés ?

6 À 800

1H30 - 2H30À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

EXT

02
RETOUR SOMMAIRE
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CITY GAMES ET
DÉCOUVERTES



€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

02RSE
> Relever des défis sur les questions
écologiques et les problématiques du
développement durable. 
> S’impliquer au cœur d’une démarche RSE
> S'informer sur les habitudes éco-citoyennes
à adopter quotidiennement..

Le principe du Citizen Gaming consiste à intégrer des jeux
Team Building orientés vers les problématiques Développement
Durable et Responsabilité Sociétale des Entreprises (RSE) dans
un cadre citadin ou en plein coeur de la nature (parcs,
domaines, jardins, ...). 

Enjeu majeur des nouvelles réglementations, le Développement
Durable et l'Eco-responsabilité sont parfois des démarches
difficiles à impulser dans toutes les strates de l’entreprise. EXT

6 À 800

1H30 - 2H30À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

RETOUR SOMMAIRE

16

CITY GAMES ET
DÉCOUVERTES



02RSE
> Découvrir ou redécouvrir de manière ludique et
originale les plus beaux quartiers des grandes villes
de France.
> Revivre les défis de la célèbre émission TV en
unissant vos collaborateurs.
> Allier cohésion d'équipe et découverte culturelle
d'une ville pour réunir vos collaborateurs dans une
ambiance conviviale et décontractée.

100% personnalisable sur demande

EXT

2H - 2H30

12 À 400

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

Vous souhaitez vivre une aventure unique, combinant
stratégie, communication, collaboration et course contre la
montre ?

Le Team Building City Express vous permettra à la fois de
découvrir une ville, un site touristique, un quartier
différemment, d'incarner le rôle des candidats de l'émission,
mais aussi de vivre une aventure ludique et sportive entre
collaborateurs.

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

RETOUR SOMMAIRE
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CITY GAMES ET
DÉCOUVERTES



> Explorer le pouvoir de l'action éco-responsable.
> Découvrir des trucs et astuces exclusifs pour
devenir des consom'acteurs éclairés.
> Offrir une contribution positive à
l'environnement.

EXT

2H - 2H30

12 À 300

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

Green Express est un rallye responsable qui sensibilisera vos
équipes tout en les challengeant.

A la croisée entre un esprit ludique et le plaisir d'apprendre
des choses sur ce qui nous entoure, le Green Express est un
Team Building alliant énigmes, concertation, défis, ... à la
découverte d'une ville de votre choix.

Avec votre sac à dos, ne trainez pas et soyez performants !
Vous apprécierez cette activité « éco-responsable »,
originale et qui nous rend acteur du monde de demain...

Explorez le rallye Green Express et vivez une aventure
engagée et passionnante !

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

02
RETOUR SOMMAIRE
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CITY GAMES ET
DÉCOUVERTES



> Renforcer la cohésion d’équipe.
> Créer du lien entre les participants et
mieux se connaître.
> Découvrir une ville ou un espace de 
manière ludique et originale.

100% personnalisable sur demande

L’animation Team Tablette vous emmène à la découverte de la
ville de votre choix sur un parcours interactif, mêlant énigmes,
défis et challenges. Une expérience inédite à vivre en équipe !

Les différentes épreuves qui marquent le parcours permettent
à chacun de développer la créativité, la communication et
l’esprit d’équipe.

Chaque équipe sillonne la ville et répond à des défis photos,
vidéos, audios ou encore des questions culturelles sur sa
tablette. Ceux-ci seront notés par nos animateurs. Ce n’est pas
la rapidité qui vous permettra de gagner.

En effet, il vous faudra laisser libre cours à votre imagination
pour marquer un maximum de points... Fous rires garantis !

Un jeu « connecté », ludique et convivial, à adapter dans
n’importe quelle ville.

6 À 200

1H30 - 2H30

INT - EXT

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

02
RETOUR SOMMAIRE
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CITY GAMES ET
DÉCOUVERTES



Quoi de plus atypique qu'une mythique course
d'orientation?

Peu importe le lieu de votre événement, l'objectif
reste le même: prendre plaisir avec vos collègues et
ainsi développer une cohésion d'équipe.

Nous vous proposons de partir à la conquête
d'espaces par le jeu et l'orientation. Forêts, parcs,
espaces naturels ou non, êtes-vous prêts à vivre en
équipe une aventure surprenante ? EXT

2H - 3H

12 À 300

À PROPOS 

02
RETOUR SOMMAIRE
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> Développer le sens de l'orientation et de
l'observation de vos collaborateurs.
> Fédérer vos équipes autour d'un challenge
collectif avec une animation Team Building ludique
et sportive.
> Faire preuve d'esprit d'équipe pour parvenir à
l'objectif final.

VOS OBJECTIFS

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

CITY GAMES ET
DÉCOUVERTES



20 m2 par équipe

> Créer une aventure personnalisée.
> Favoriser la cohésion d’équipe.
> Mettre à profit les compétences de
chacun.

Nous créons une animation unique en fonction de vos envies !
L’Escape Passeport est un team building 100 %
personnalisable, l’activité étant créée selon vos demandes.
Les équipes auront pour mission de compléter un livret sous
forme de passeport tout en évoluant dans un lieu ou dans une
ville, en passant sur différents pôles de jeu. 

De nombreux challenges attendent les participants, des
énigmes, des défis sportifs ou encore, des épreuves de
logique leur seront proposées durant le parcours. Chaque
épreuve réussie leur permettra d’obtenir un indice pour trouver
un objet final. 

Déterminez le thème qui répondra au mieux à vos objectifs :
RSE, nature, policier, sur votre entreprise. Mobilisez les
compétences que vous souhaitez : sportif, créatif, d’adresse,
de réflexion… Notre équipe création élaborera un jeu à l’aide
des différents éléments communiqués.

INT- EXT

1H - 2H30

À PARTIR DE 12

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

02
RETOUR SOMMAIRE
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CITY GAMES ET
DÉCOUVERTES



03> Vivre une expérience unique et fédératrice. 
> Participer à une animation riche, idéale
pour plaire à tous les profils.
> Proposer un format d’Olympiades différent,
dynamique et immersif qui marque les esprits.

Transformez votre journée de Team Building en un véritable
plateau télé grâce à notre activité «Olympiades Zapping TV» !

Inspirée des émissions de télévision françaises les plus
populaires, cette expérience immersive propose une variété
d’ateliers ludiques et accessibles à tous.

Répartis en équipes de 8 personnes environ, vos collaborateurs
se lanceront dans un défi effréné à travers de multiples ateliers,
chacun inspiré d’une émission culte. Logique, créativité, culture
générale, défis sportifs, ... il y en a pour tous les goûts !

1/2 À 1
JOURNÉE

8 À 400

VOS OBJECTIFS

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

À PROPOS 

22

RETOUR SOMMAIRE

CHALLENGE ET
DÉFIS

INT-EXT



• Biathlon
• Défis Swich
• Blind Test
• Tic Tac Toe
• Ultimate
• Feetbool

• 60 sec
• Volley Ball
• 7e art
• Fléchettes
• Archery Tag
• Puissance 4 Géant 

L'organisation d'Olympiades ludiques et sportives développera
la cohésion d'équipes entre vos collaborateurs grâce aux
agréables moments passés ensemble.

Durant ces activités se succéderont des animations aussi drôles
que originales, laissant aux participants des souvenirs
inoubliables !

Le Team Building Olympiades prend la forme d'un challenge par
équipe sur des épreuves accessibles à toutes et à tous, qu'elles
soient « gonflées » ou non.

À partir de 200 m2 
Tenue sportive 
Prises électriques

EXT

10 À 500

2H, 1/2  À 1
JOURNÉE 

€€€ (36€ - 58€)

ACTIVITÉS

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

• Fléchettes Géantes
• Bubble Foot
• Catch The Light

02
RETOUR SOMMAIRE

> Composer un Team Building Multi-Activités sur
mesure en fonction de vos attentes et envies.
> Partager un moment convivial autour d'un large
panel d'activités ludiques et sportives favorisant le
collectif.
> Mettre en avant les capacités propres à chacun
de vos collègues : vitesse, adresse, réflexion,
coordination, ...

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

CHALLENGE ET
DÉFIS

23



À partir de 200 m2
Tenue sportive

> Mettre en lumière les qualités des aventuriers :
cohésion d'équipe, complémentarité et
communication.
> Valoriser les compétences stratégiques à travers
des challenges inter-équipes.
> Renforcer le sentiment d'appartenance par les
succès collectifs lors des épreuves.

Embarquez pour une aventure inoubliable...

Grâce à ce Team Building Robinson, vous deviendrez des
aventuriers hors-pair lors d'une demi-journée. Travail d'équipe,
adresse, force physique et stratégie seront au rendez-vous.
Toutes les épreuves de ce Team Building ont le même objectif:
passer un agréable moment entre collaborateurs tout en
développant la cohésion d'équipe.

Enfilez vos bandanas, constituez vos tribus et remportez le
Totem final ! Répartis en plusieurs équipes, les aventuriers en
herbe s'affronteront autour d'activités aussi ludiques que
sportives et accessibles à toutes et à tous, mêlant adresse,
logique, force et réflexion.

EXT

8 À 500

2H - 2H30

24

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

02
RETOUR SOMMAIRE

VOS OBJECTIFS

À PROPOS 

CHALLENGE ET
DÉFIS



• Construction des radeaux
• Course finale

À partir de 200 m2
Tenue sportive 

> Partager une expérience collective
rafraîchissante avec vos salariés. 
> Apprendre à gérer son temps dans le cadre
d’une activité Team Building ludique et fun.
> Révéler les talents de chacun en répartissant
les rôles et les tâches.

Embarquez pour une aventure collective rafraîchissante
!

En charge de construire un radeau à même d'abriter
tout l'équipage, votre équipe devra allier ses ressources
physiques et mentales pour réussir sa mission.

Cette animation Team Building mettra en valeur les
bénéfices d'une bonne cohésion d'équipe, dans un
cadre original se prêtant aux éclats de rire... EXT

8 À 300

2H - 2H30

ACTIVITÉS

25

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

02
RETOUR SOMMAIRE

VOS OBJECTIFS

À PROPOS 

CHALLENGE ET
DÉFIS



• Les énigmes 
• Coton-tige géant
• Les nœuds marins
• Les jarres 

> Mettre en lumière la cohésion, communication et
complémentarité pour défier  les Maîtres du Fort.
> Valoriser les compétences stratégiques lors d'un
challenge entre équipes.
> Relever des défis collectifs pour renforcer l'esprit
d'équipe.

• Jeux de réflexion et de précision 
• Jeux d’adresse et de force

Développez la cohésion entre vos collaborateurs grâce à
l'organisation d'une animation Team Building où détente et
amusement seront les maîtres-mots.
Participez à une véritable quête, jonchée d'embûches et de
défis en tout genre.

Une bonne occasion pour tester la complicité de vos équipes
lors d'activités collectives rafraîchissantes.

Du flair, de la stratégie, un état d'esprit irréprochable : seuls
ceux alliant la réflexion à l'action sortiront victorieux du
Challenge du Fort!

8 À 300

INT-EXT

2H - 2H30

ACTIVITÉS

26

À partir de 200 m2 / 12 tables
Si en intérieur :
Hauteur sous plafond de 3 m minimum

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

03
RETOUR SOMMAIRE

VOS OBJECTIFS

À PROPOS 

CHALLENGE ET
DÉFIS



SOFT
• Désamorçage de bombe
• Biathlon
• Escape
• Déminage
• La Catapulte
• La Torche

> Renforcer la cohésion d’équipe grâce à des
objectifs communs.
> Développer l’échange autour d’activités 
nécessitant la réflexion.
> Se retrouver en pleine nature

HARD 
• Course d’orientation 
• Parcours Crazy 
• Le Tronc 
• La Catapulte 
• La Poutre 
• La Torche

Êtes-vous prêts à relever le défi du Boot Camp ? Cette activité
aussi physique que mentale permet à chaque participant de se
dépasser dans un environnement naturel.

Parcours du combattant, épreuve de résistance, énigmes,
challenge du feu... Un programme riche en activités pour
favoriser le dépassement de soi et fédérer les équipes. 

Êtes-vous de taille pour accomplir vos missions ?

À partir de 200 m2 
Tenue sportive 

EXT

10 À 200

2H - 2H30

ACTIVITÉS

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

VOS OBJECTIFS

À PROPOS 

27
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CHALLENGE ET
DÉFIS



• Relevés d’empreintes 
• Tir de précision 
• Echantillons sanguins 
• Traitement
d’enregistrements audios 

• Test sensoriel 
• BlackJack 
• Déchiffrage cinéma 
• Lumière noire
• Casse-briques 

Qui n’a jamais voulu se mettre dans la peau d’Horatio Caine ou
de Sherlock Holmes le temps d’une enquête ? Pour cette
animation, soyez au cœur de la police scientifique et résolvez
une enquête autour d’une scène de crime.

Votre esprit logique sera sollicité : traitement d’enregistrements
audios, échantillons sanguins ou encore relevés d’empreintes
digitales, tout est mis en place afin de stimuler vos capacités
d’analyse. 

Les lieux de l’enquête, scénographiés à la manière d’une scène
de crime, vous plongeront au cœur même du quotidien de la
police scientifique.

À partir de 150 m2 
1 grande salle et 1 petite salle 
Tables, écran, prises électriques

2H

INT

8 À 300

52€ - 40€ 

ACTIVITÉS

> Renforcer la cohésion d’équipe grâce à
des objectifs communs
> Mettre en avant votre esprit de déduction
et de logique

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

VOS OBJECTIFS

À PROPOS 

28

03
RETOUR SOMMAIRE

CHALLENGE ET
DÉFIS



Qu'est-ce qu'une Murder Party ? 

C'est une sorte de « Cluedo Géant » dans lequel un meurtre
vient de se produire avec un coupable qui se trouve
forcément parmi les invités présents.

Une aventure à vivre, un mystère à découvrir, un coupable à
démasquer, des énigmes à déchiffrer et des indices à
retrouver, le tout réuni dans un même jeu...

03> Plonger dans l'univers du jeu de rôle orienté
enquête policière.
> Interagir et échanger en permanence avec
l'ensemble des familles et des participants.  
> S'appuyer sur les forces de chaque membre
des familles et renforcer la cohésion interne.

2H30 À 3H

12 À 60

INT

€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

VOS OBJECTIFS

À PROPOS 

29

CHALLENGE ET
DÉFIS

RETOUR SOMMAIRE



> Stimuler l’intelligence collective. 
> Favoriser l’interaction entre les participants.
> Utiliser les compétences des uns et des
autres.

15 m2 par équipe
1 table par équipe + 2 tables + chaises
Ecran, vidéoprojecteur, prises électriques

Plongez dans l’univers escape game, accompagnés de notre 
étrange bande « d’hommes en rouge » et accédez au fameux 
butin.

Répartis en équipe, progressez dans l’aventure au rythme
d’énigmes et d’intrigues.

Mais attention, certains secrets ne pourront être percés qu’en
collaboration avec d’autres équipes. À travers ce team building,
l’intelligence collective prend tout son sens.

Entre action et réflexion, manipulation d’objets et observation,
les compétences de chacun seront nécessaires pour atteindre
l’objectif final.

« N’ayez crainte... rien n’a été laissé au hasard, Le Professeur
veille sur vous... »

INT

5 À 240

1H30 / 2H

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

VOS OBJECTIFS

À PROPOS 

30
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DÉFIS
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03> Plongez dans une expérience inédite
d'enquête policière.
> Découvrez l'univers œnologique lors d'une
animation ludique en équipe.
> Favorisez la collaboration entre participants
dans les analyses et les observations.

2H

6 À 150

INT

A la recherche d'une animation Team Building alliant

oenologie et enquête mystère de type Murder Party ?

Équipés d'une tablette tactile, vos collaborateurs seront

séduits par l'interactivité et la modernité de ce savant

mélange des genres.

Au programme, un maximum d'énigmes à élucider et

d'informations à récolter pour mener à bien votre enquête.

€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

VOS OBJECTIFS

À PROPOS 

31

CHALLENGE ET
DÉFIS

RETOUR SOMMAIRE



> Stimuler le goût du challenge et de la stratégie
des participants.
> Améliorer les compétences d'observation et de
déduction de vos collaborateurs pour résoudre
des énigmes.
> Découvrir un Escape Game sur votre lieu de
travail ou en séminaire.

10 m2 par équipe 
1 table par équipe + 1 table + chaises 
Ecran, vidéoprojecteur, prises électriques

Vous cherchez une activité Team Building dans l'esprit des
Escape Games ?

Notre version « Aventurier » de cette animation événementielle
vous suit sur votre lieu de séminaire, quel que soit le site de
réception choisi : domaine, château, hôtel ou restaurant.

Avec cette activité, ce n'est pas vous qui vous déplacez dans une
Escape Room, mais c'est l'Escape qui vient à vous.

INT

5 À 170

1H30 - 2H30

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

VOS OBJECTIFS

À PROPOS 

32

03CHALLENGE ET
DÉFIS

RETOUR SOMMAIRE



> Stimuler le goût du challenge et de la stratégie
des participants.
> Fédérer votre équipe autour d'un univers
fantastique et ludique.
> Renforcer les compétences d'observation et de
déduction de vos collaborateurs pour décrypter les
mécaniques de jeu et résoudre des énigmes.

Concept incontournable de Team Building en entreprise, la
chasse au trésor possède ces propres codes que nous avons
conservé: réflexion, indices, carte au trésor...

Pouvant s'adapter à n'importe quel lieu de séminaire, Le
Trésor des 5 îles vous fera voyager à travers le monde sans
quitter votre espace de travail !

Nous vous proposons une version de chasse au trésor en
intérieur orientée façon Escape Game !

INT

2H30

6 À 200

VOS OBJECTIFS

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

À PROPOS 

33

03CHALLENGE ET
DÉFIS
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03RSE
> Sensibiliser de manière ludique aux enjeux du
développement durable.
> Encourager la réflexion sur la gestion des
ressources et le recyclage.
> Renforcer le travail d’équipe et la coopération
autour des valeurs RSE.

Entrez dans l’univers du Professeur Colza !

Votre mission ? Plongez-vous dans les recherches du
professeur, explorez chaque indice et résolvez les énigmes
pour libérer et activer la machine.

Vous disposez d’une occasion unique de devenir les
protecteurs d’une technologie qui pourrait changer l’avenir de
notre planète. INT

1H30 - 2H

6 À 200

VOS OBJECTIFS

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

À PROPOS 

34

CHALLENGE ET
DÉFIS

RETOUR SOMMAIRE



25m2 par équipe 
Tenue sportive
1 table par équipe + 1 table

Cette animation est un classique pour faire travailler vos
collaborateurs ensemble tout en s'amusant dans un
environnement convivial.

Cette animation Team Building met en avant les valeurs
qui font la réussite des célèbres équipes de course : esprit
d'équipe, esprit logique, esprit d'initiative pour un projet
commun.

D'autres supports de jeux peuvent aussi être proposés :
char romain, avion, tracteur, train, dragster, 2CV, mais
aussi et encore plus original baby foot et bateau en
carton !

8 À 600

INT - EXT

2H - 3H

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

À PROPOS 

> Mettre en avant les talents de chacun en
associant méthodologie et créativité.
> Organiser une activité Team Building pour
développer la coopération et la collaboration au
sein du groupe.
> Créer un challenge par équipes dans une
ambiance fun et conviviale propice aux échanges
et partages entre collaborateurs.

CRÉATIVES &
ARTISTIQUE

04
35

VOS OBJECTIFS
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25 m2 par équipe (50 m2 minimum)
2 tables + 1 table par équipe

> Développer la cohésion d’équipe. 
> Vivre une expérience collective
enrichissante. 
> Proposer une activité originale et palpitante.

Nos experts ont mis au point un concept alliant création et
convivialité. Babyfoot en carton est une animation en deux
temps.

Au départ, chaque équipe fabrique et personnalise son
babyfoot en carton. Pour cela, nous vous fournissons les plans
et tout le matériel nécessaire.

Puis, le fameux tournoi peut commencer ! 
À mi-chemin entre Coupe du Monde et paris sportifs, les
équipes se rencontrent pour des parties endiablées !

Cette activité est une manière idéale pour construire un esprit
d’équipe et fédérer vos collaborateurs autour d’un projet
commun, où coordination est le maître mot.

8 À 100

INT - EXT

2H30 / 3H

VOS OBJECTIFS

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

CRÉATIVES &
ARTISTIQUE

04
36

À PROPOS 
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Entrez dans la peau d'une équipe de cinéma !

Metteur en scène, script, acteur, ... Tous les postes auront
leur importance pour réaliser un film, une publicité en
suivant un cahier des charges précis avec écriture du
scénario, tournage et montage, par vos propres soins,
directement sur place.

> Mettre en valeur les potentiels créatifs et
artistiques de chacun des participants. 
> Plonger dans l’univers du cinéma et mettre en
scène vos collaborateurs dans un contexte
parodique et décalé. 
> Développer la cohésion et les échanges entre
les participants pour la réalisation technique et
artistique de l’œuvre finale

2H - 3H

8 À 200

INT - EXT

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS 04
37

CRÉATIVES &
ARTISTIQUE

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

RETOUR SOMMAIRE



> Vivre une expérience photographique «
vintage » en équipe. 
> Mettre en avant les capacités de créativité
et d’originalité des participants.
 > Favoriser la cohésion de groupe en réalisant
sa propre histoire au travers d’un story-board
ludique et décalé

Un Rallye Photos pour passer un moment drôle et
surprenant avec vos collaborateurs !

Entre déguisements ahurissants et séances de travail
inspirées, ce Team Building développera la cohésion entre
vos équipes tout en s'amusant et en resserrant les liens
entre salariés.

Regroupés par équipe, les participants au Team Building
Photos devront faire preuve d'imagination pour créer des
photos originales, extravagantes, cocasses ou simplement
évocatrices de valeurs communes...

6 À 200

INT - EXT

2H - 2H30À PROPOS 

VOS OBJECTIFS 04
38

CRÉATIVES &
ARTISTIQUE

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

RETOUR SOMMAIRE



• La tour infernale
• Le pont gigantesque

15 m2 par équipe
1 table par équipe + 5 tables
Son, micro

> Mettre en avant son esprit créatif.
> Enrichir l’échange autour d’une activité
ludique et collaborative.

• Le monument
• La course de voiture

Vous pensiez que les petites briques étaient réservées aux
enfants ? Vous vous trompiez...

« Un Lego presque parfait » est une activité ludique et inédite
pour  challenger vos équipes. Vous serez mis à l’épreuve pour
construire une tour, un monument ou encore un véhicule, le
tout en valorisant votre esprit créatif. 

Avec plus de 50 000 briques, des défis de construction vous
seront proposés et vous permettront de récolter des points qui
vous conduiront tout droit vers la victoire ! 

Cette animation est parfaite pour faire le lien avec le milieu
professionnel : contraintes temporelles et contraintes qualité.
Autant d’éléments qui demandent à vos équipes de
l’organisation, de la communication et une touche de
créativité !

2H

INT 

6 À 200

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

ACTIVITÉS

VOS OBJECTIFS

CRÉATIVES &
ARTISTIQUE

04
39

À PROPOS 
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1H À 2H

20 À 100

€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

04
40

CRÉATIVES &
ARTISTIQUE

La Drum Party est un Team Building musical durant lequel
les participants manient des percussions africaines :
Djembés, Dununs, Krins, ...

Tenir le rythme seul est une chose ; jouer en groupe dans
la même mesure nécessite une maîtrise bien supérieure !
Réunis lors d'une demi journée Incentive, vos
collaborateurs mesureront toute l'importance de jouer
dans le même tempo.

> Organiser une activité collective pour favoriser
la coopération et l'esprit de groupe.
> Vivre une expérience ludique et conviviale
entre collègues en développant l'écoute et la
rythmique.
> Révéler les aptitudes artistiques des
participants dans le cadre d'un projet commun.

INT - EXT

RETOUR SOMMAIRE



> Créer une œuvre collective représentant
votre entreprise avec vos collaborateurs.
> Mettre en avant la créativité à travers une
fresque personnalisée.
> Impliquer vos équipes dans un projet
commun, reflétant les couleurs, symboles et
valeurs de votre entreprise 

À partir de 15 m2 par équipe
1 table par groupe + 4 tables
Accès à un point d’eau dans la salle

2H - 3H

12 À 200

INT

VOS OBJECTIFS

CRÉATIVES &
ARTISTIQUE

04
41

Créa Fresk est un Team Building Artistique mettant la peinture
au centre de votre événement d'entreprise.

Lors d'un cocktail ou d'un atelier plus formel, vos
collaborateurs mettront leur savoir-faire et leur vision au
service d'une œuvre collective.

Une fresque géante, une toile plus petite : peu importe le
résultat final, seul compte l'envie de créer ensemble.

€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

À PROPOS 

RETOUR SOMMAIRE



> S’imprégner de l’identité de l’entreprise.
> Stimuler le potentiel créatif de chacun.
> Conserver l’œuvre pour l’exposer dans vos
locaux.

60 m2 minimum
1 table par groupe + 4 tables
Accès à un point d’eau dans la salle

Misez sur une activité créative et personnalisée pour votre
séminaire ou votre soirée d’entreprise ! Laissez vos
collaborateurs s’emparer du visuel à votre image, que nous
aurons déterminé ensemble avant votre événement.

Une animation à la portée de tous ! Plus accessible que la
peinture, nous mettons à disposition des participants des
feutres Posca (stylo de peinture à base d’eau et de pigments
de couleur) et des pochoirs pour customiser l’œuvre. Cette
animation permet de lâcher prise et de favoriser l’écoute, le
partage, l’entraide et la créativité. 

Comme pour les animations Creafresk et Big Puzzle, mettez
de la couleur au sein de votre entreprise en repartant avec
l’œuvre que vous aurez réalisée ensemble !

1H - 2H

10 À 200

INT - EXT

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS 04
42

CRÉATIVES &
ARTISTIQUE

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

RETOUR SOMMAIRE



60 m2 minimum
1 table par groupe + 4 tables
Accès à un point d’eau dans la salle

> Se réunir autour d’un même projet.
> Mettre en avant l’implication et la motivation 
des participants.
> Conserver un souvenir de ce moment.

Envie de faire passer un message ? Big Picture est votre
animation ! Nos artistes préparent en amont le visuel en
respectant votre cahier des charges : charte graphique, taille,
support, message... tout est pris en compte afin de réveiller
l’artiste qui sommeille en vous. Le jour J, vos invités enfilent leur
plus beau tablier afin de donner vie à une œuvre qui leur
ressemble.

Chaque participant reçoit un morceau de bois avec un code
couleur. Ils sont par la suite assemblés sur un support à la
manière d’un puzzle.

Vous repartez avec votre œuvre collective à l’image de votre
entreprise ! Cette animation est idéale lors d’un apéritif ou d’un
cocktail dinatoire.

1H - 2H

10 À 200

INT - EXT

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS 04
43

CRÉATIVES &
ARTISTIQUE

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE
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Laissez vous porter par un projet ambitieux, énergique et
remuant à travers la construction de votre éolienne ! 

Evaluez sa performance et mesurez son efficacité !

Rapidité de construction, prise de décision collective,
customisation et test de votre hélice, autant d’étapes
étonnantes qui vous amèneront à créer le plus d’énergie à
la fin de votre animation !

04
RSE

> Mettre en avant les talents de chacun en
associant méthodologie et créativité.
> Organiser une activité Team Building pour
développer la coopération / la collaboration au sein
du groupe.
> Créer un challenge par équipe dans une ambiance
fun et conviviale propice aux échanges et partages
entre collaborateurs.

2H - 2H30

 8 À 200

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

44

CRÉATIVES &
ARTISTIQUE

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

INT - EXT

RETOUR SOMMAIRE



Un programme en toute simplicité, mélangeant détente,
créativité et bien-être.

Au travers de différents ateliers, les participants apprennent à
composer eux-mêmes leurs cosmétiques. Ils utilisent alors
uniquement des ingrédients naturels et apprennent les bienfaits
et particularités de chacun. 

Bien évidemment, les participants repartent avec leurs créations
et surtout, la possibilité de recréer à l'infini les recettes
découvertes pendant cette activité axée sur le bien-être, grâce
à des fiches explicatives qu'ils peuvent conserver.

Au-delà de la simple création, cette activité offre un véritable
moment de partage. Elle favorise l'esprit d'équipe, stimule la
créativité, et invite les participants à s'engager dans une
démarche de consommation responsable.
Cette activité est entièrement éco-responsable et peut donc
rentrer dans une démarche de RSE.

INT

À PARTIR DE 1H

10 À 50

À PROPOS 

€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

45

CRÉATIVES &
ARTISTIQUE

04
RETOUR SOMMAIRE

ATELIERS DIY
(PRODUITS

COSMÉTIQUES)



> Sensibiliser vos collaborateurs aux comportements
éco-responsables au quotidien.
> Renforcer la cohésion d’équipe par le jeu.
> Apprendre à concevoir les principaux produits
d’entretien et d’hygiène à partir de substances
naturelles à emporter dans votre entreprise.

Homemade est le produit qui permet de revisiter les
pratiques du quotidien de vos collaborateurs et les
sensibiliser à une consommation responsable et
écologique.

Un challenge par équipe avec des points collectés durant
l’activité faite de Quiz et de défis par équipe.

Une activité collaborative et utile où chacune des équipes
devra se concerter afin d’obtenir le maximum de points et
ainsi choisir le produit qu’elle souhaite confectionner.

1H30

6 À 100

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

04
46

CRÉATIVES &
ARTISTIQUE

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

INT

ATELIERS DIY
(PRODUITS

ÉCOLOGIQUES)

RSE

RETOUR SOMMAIRE



> Découvrir ou redécouvrir l’univers et
l’ambiance des animations de Café de Bistrot.
> Partager des moments de convivialité de
manière ludique et chaleureuse. 
> Dynamiser vos soirées d’entreprise en
proposant des activités originales et
diversifiées.

INT

2H À 3H

10 À 300 

À PARTIR DE
1600€

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK 05

L'objectif de notre animation Soirée Bistrot : dynamiser vos
événements d'entreprise et permettre à vos collaborateurs
de se plonger dans une ambiance Bistrot conviviale et
décalée.

Disposés en libre accès, les différents ateliers proposés vous
permettront d'échanger, de jouer et de partager des
moments les uns avec les autres de façon ludique et
chaleureuse, sans notion de challenge ni de classement.

RETOUR SOMMAIRE
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> S’initier aux jeux du Casino sans enjeu
d’argent. 
> Plonger dans l’ambiance d’un Casino
traditionnel le temps d’une soirée d’entreprise. 
> Passer un moment ludique et convivial durant
l’animation et pendant la vente aux enchères
finale.

Découvrez avec nos animateurs croupiers les plaisirs du jeu
comme si vous étiez au Casino lors de votre soirée d'entreprise.

Tous vos collaborateurs pourront se divertir sur nos tables de
Poker, Black Jack, Roulette, La Boule, Chuck a Luck, Casino War,
Punto Banco, La Roue de la Fortune et surtout sans enjeu
d'argent.

INT

2H À 3H

10 À 200 

À PARTIR DE
1300€

20 m2 par table de jeu 
Prises éléctriques 

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK

RETOUR SOMMAIRE
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> Mettez vos papilles en éveil au travers de
différentes dégustations. 
> Dynamiser votre soirée de manière originale
et décalée. 
> Passer un moment ludique et convivial entre
collaborateurs.

Mettez au défi vos invités en découvrant cette animation

originale où la curiosité débordera de gourmandises !

Sentez, goûtez...

Faites vos jeux ! Analysez, pariez ... Les jeux sont faits !

INT

10 À 200

2H À 3H

À PARTIR DE
1700€

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK

RETOUR SOMMAIRE
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À partir de 200 m2
Prises électriques

> Mettre à disposition de vos collaborateurs 
des animations originales et décalées.
> Profiter ensemble d’un moment de 
convivialité.

La Garden Party est idéale pour se distraire et lâcher prise
avec ses stands de jeux ludiques et sportifs. 

Dans une ambiance conviviale, mettez-vous au vert et
composez vous-même votre Garden Party !
 
Grâce à nos structures gonflables, jeux géants ou jeux
traditionnels, vous profiterez de l’extérieur pour vous amuser
et tenter de relever les différents défis avec vos
collaborateurs. EXT

10 À 500

2H À  1 JOURNÉE

À PARTIR DE 1500€

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK

RETOUR SOMMAIRE
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> Apprendre à connaître vos collaborateurs au
travers de mini challenges.
> Partager des moments de convivialité de
manière ludique et chaleureuse.
> Dynamiser vos soirées d'entreprise en
proposant des activités originales en bois et
diversifiées.

Développez la cohésion entre vos collaborateurs grâce à
l'organisation d'un Happening ou d'un Cocktail Dînatoire
thématisé où détente et amusement seront les maîtres-
mots.

Participez à une véritable série de défis en tout genre pour
tester la complicité de vos équipes.

Du flair, de la stratégie, un état d'esprit irréprochable : seuls
ceux alliant la réflexion à l'action sortiront vainqueurs des
Défis du Fort !

• Jeux de réflexion et de
précision 
• Les énigmes 
• Coton-tige géant

• Les nœuds marins
• Les jarres
• Jeux d’adresse et de force

10 À 200

INT

2H - 3H

ACTIVITÉS

À PARTIR DE
1500€

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK

RETOUR SOMMAIRE
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> Révéler les compétences créatives de vos
collaborateurs en s’amusant.
> Surprendre vos collaborateurs avec une
animation originale.
> Garder un souvenir unique de votre
événement.

L’animation accessible à tous ultra innovante ! Grâce à son
interface intuitive, prenez en main votre outil en seulement
quelques secondes et réveillez l’artiste qui sommeille en
vous !

Les possibilités de création sont infinies, notamment grâce
aux ressources intégrées dans votre Magic Wall : banque
d’images, arrière-plans, pochoirs et une multitude
d’éléments numériques pour agrémenter vos créations. Envie
de cocréer ? L’outil propose jusqu’à 3 bombes en simultané.
Votre imagination est votre seule limite !

Ça marche comment ? Vos bombes digitales permettent de
dessiner avec une précision exceptionnelle, vous faisant
ressentir les sensations de véritables bombes de peinture...
sans les nuisances (ni particules, ni odeurs, ni tâches) !

1H À 2H

INT 

10 À 400

À PARTIR DE
1500€

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK

RETOUR SOMMAIRE
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20 m2
1 table
Prises électriques

> Garder un souvenir mémorable de votre
événement.
> Dévoiler un message en fil rouge sur une
journée / une soirée.
> Créer du lien et partager autour d'une œuvre
originale.

L'objectif de l'animation Print My Wall est de dévoiler un
visuel, que vous aurez choisi en amont de l'événement, à
l'aide de toutes les photos prises par les invités au cours de
la journée / soirée.

10 À 500

1H À 4H

INT - EXT

À PARTIR DE 1500€

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK

RETOUR SOMMAIRE
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> Enrichir l'échange et le partage entre
participants.
> Mettre en avant les compétences et les
talents méconnus / cachés de vos collègues.
> Apprendre de manière ludique à mieux
connaître vos collaborateurs le temps d'une
soirée d'entreprise.

10 m2 par équipe
1 table ou 1 mange-debout par équipe 
2 tables, écran, prises électriques

Vous pensez connaitre vos collègues, mais à quel point ?
Notre activité « Qui est qui ? » vous le dira.

Grâce à cette animation surprenante, vous allez en
découvrir davantage sur celles et ceux avec qui vous
travaillez. 

Fan de Cloclo, joueur expérimenté de Rubik's cube,
collectionneur de vieux magazines, inconditionnel des séries
TV, aquariophile,... Ne gardez pas ça pour vous, partagez-
le, qui sait, peut-être que d'autres personnes partagent les
mêmes passions que vous !

INT

10 À 200

1H À 2H

€ (<25€)
PAR PERSONNE

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK

RETOUR SOMMAIRE
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> Passer un moment convivial et mémorable.
> Valoriser le rire pour booster la cohésion 
d’équipe. 
> Permettre l’échange et le partage.

10 m2 par équipe
1 table ou 1 mange-debout par équipe
4 tables, écran, vidéoprojecteur, son, micro

60 secondes c’est le temps qu’il vous faut pour perdre la tête
avec ces défis tous plus fous les uns que les autres !  
      
Quiz originaux, blind tests thématiques, épreuves d’agilité, de
rapidité et d’équilibre ; tous les ingrédients sont réunis pour
partager ensemble un moment fun et dynamique.  
 
Chaque participant a la possibilité de dévoiler ses talents et ses
connaissances pour décrocher la victoire en équipe face à ses
adversaires. Cette animation est idéale pendant un apéritif ou
un cocktail dinatoire.  
      
Fous rires et bonne ambiance garantis !

INT

8 À 250 

1H À 2H

€€ (25 À 50€)
PAR PERSONNE

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK

RETOUR SOMMAIRE
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15 m2 par équipe (40 m2 minimum)
1 table par équipe + 4 tables
Son, micro, prises électriques

> Se réunir dans une ambiance « bon enfant ».
> Développer l’esprit d’équipe dans un 
environnement stimulant et dynamique.
> Partager un moment convivial.

60 minutes chrono et pas une de plus !

En équipe, vous allez parcourir un jeu de l’oie à taille humaine. 
Vous devrez terminer les 100 cases du plateau de jeu avant la fin
du temps imparti.

Afin d’ouvrir le coffre final, il faudra faire preuve d’adresse, de
chance et de stratégie, mais également de roublardise pour
avancer au plus vite et gagner les duels contre les autres
équipes.

Des défis, des duels ou des cartes « chance » jalonneront votre
parcours.

À vous et à votre équipe d’être les plus malins ! Ici, tout le
monde 
peut gagner, mais arriverez-vous à terminer la partie en 60
minutes chrono ?

INT

1H30

8 À 60

€€ (25 À 50€)
PAR PERSONNE

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK

RETOUR SOMMAIRE
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À partir de 60 m2
2 tables + 1 mange-debout par équipe
Ecran, vidéoprojecteur, son, micro

Une animation de happening absolument insolite ! 

Affrontez-vous en équipe, comme dans la célèbre émission,
dans un face à face de questions pour remporter ce quiz
désopilant !

Le team building Burger Party est une animation conviviale et
teintée d’humour qui fait appel à l’esprit d’équipe, la
réactivité et la compétitivité.

> Rire et vivre un moment chaleureux
> Réunir les participants autour d’une
animation ludique
> Créer des souvenirs communs

10 À 1000

1H - 2H

INT

€ (< 25€) PAR
PERSONNE

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK

57
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> Découvrez de nouvelles facettes de vos
collègues tout en vous amusant !
> Transformer votre soirée d'entreprise en un
moment convivial et dynamique.
> Mettre à l'épreuve les connaissances de vos
collaborateurs dans une ambiance pleine
d'enthousiasme.

À partir de 60 m2
2 tables + 1 mange-debout par équipe
Ecran, vidéoprojecteur, son, micro

Transformez votre repas d'entreprise en une expérience
mémorable avec notre Zapping TV !

Conçue pour satisfaire tous les profils au sein de votre équipe,
cette animation d'entreprise vous permet de revivre les
meilleurs moments des émissions de télévision et des jeux
cultes d'hier et d'aujourd'hui.

INT

10 À 1000

1H À 2H

€ (<25€)
PAR PERSONNE

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK
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Blind Test 
N’oubliez pas les paroles 
Body Quiz 
Karaoké en Equipe

> Se réunir autour d’une activité musicale
> Permettre le divertissement et le lâcher
prise
> S’amuser en chantant

Apéritif ou dîner assis
Equipes de 4 à 8 personnes
1 table par équipe + 2 tables
Ecran, vidéoprojecteur, son, micro

What the flute 
Pub 
Le Grand Zap 
BO de film...

Plongez vous dans l’univers musical et vivez un moment à la
fois ludique et original.

Vous pourrez ainsi tester vos connaissances et compétences
sur les différents challenges proposés afin de devenir les
grands vainqueurs de la soirée ! Blind Test, N’oubliez pas les
paroles ou Body Quiz, autant d’épreuves où le rire se mêle à
la réflexion… 

Idéale pour un cocktail ou pendant un repas, cette
animation fun et conviviale vous assure de passer un bon
moment ! Quoi de mieux qu’une animation musicale pour
lancer votre soirée ?

INT

10 À 80

1H - 1H30

€€ (25 À 50€)
PAR PERSONNE

ACTIVITÉS

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK

59
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> Dynamiser votre repas d’entreprise. 
> Se réunir autour d’une activité ludique.
> Challenger les équipes.

10 m2 par équipe
1 table par équipe
Ecran, vidéoprojecteur, son, micro

Aussi classique qu’incontournable, This is the Quiz est l’animation 
phare pour dynamiser votre soirée ou votre dîner d’entreprise !

Révélez l’esprit de compétition de vos collaborateurs en leur 
proposant une animation stimulante et récréative.

À l’aide de votre téléphone ou d’une tablette, mettez en
commun vos connaissances et répondez aux questions sur les
différents thèmes abordés : cinéma/TV, musique, sport et
culture générale pour remporter le quiz !

Les manches se déroulent à l’apéritif ou entre les plats ce qui
favorise l’échange entre les participants de chaque équipe.

Profitez de cette animation pour permettre aux collaborateurs
d’apprendre à se connaître et créer une synergie !

INT

10 À 1000

1H À 2H

€ (<25€)
PAR PERSONNE

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK

RETOUR SOMMAIRE
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> Créer des souvenirs le temps d'une soirée
d'entreprise.
> Partager un moment de convivialité entre
collaborateurs.
> Créer de l'interaction et de l'échange entre
les participants.

À partir de 20 m2 
Prise électrique 

Une animation hors du commun avec interface logiciel,
photos personnalisées et mobilier à votre image ou celle de
votre entreprise.

Vos invités s'amuseront en sélectionnant des filtres ou
calques et même l'incrustation d'un fond au choix sur toile
verte. Via l'écran tactile de la borne et un Reflex numérique
piloté, votre imagination n'aura plus de limite.

INT

3H

10 À 400

À PARTIR DE 350€

05

À PROPOS 

VOS OBJECTIFS

SOIRÉE ET
AFTER WORK
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Si vous êtes à la recherche d'un programme mélangeant
mobilité, activité et bien-être, pour récompenser vos
collaborateurs, de nombreuses solutions s'offrent à vous.

Notre équipe vous propose d'encadrer différents
programmes sportifs, ce qui va permettre à vos
collaborateurs de réaliser différents objectifs, selon les
activités choisies. 

Les possibilités sont infinies et tous nos programmes sont
accessibles à tous, notamment les débutants !

EXT

10 À 200

À PARTIR DE 1HÀ PROPOS 

06
62

RÉVEIL
MUSCULAIRE 

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

INT - EXT

BIEN-ÊTRE
RETOUR SOMMAIRE



Permettez à vos équipes de se ressourcer en découvrant nos
programmes axés sur le bien-être, la relaxation et la
confiance en soi.

Tout ce que vous avez à faire, est de choisir votre paysage
pour rendre ce moment encore plus magique, face à
l'océan, en pleine forêt ou encore aux premières lueurs du
jour. 
Nos moniteurs professionnels guident vos collaborateurs
tout au long de leur séance, leur permettant de se recentrer
sur eux-mêmes, de prendre conscience de leur corps et de
leur esprit. 

Parfaits pour les débutants, nos programmes bien-être sont
appréciés de tous !

À PARTIR DE 1H

10 À 200

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

À PROPOS ATELIERS
ZEN

INT - EXT

BIEN-ÊTRE 06
63

RETOUR SOMMAIRE



€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

Vivez une expérience inoubliable avec une session
de parachute ascensionnel. 

Envolez-vous pour une aventure sensationnelle et
découvrez des paysages époustouflants vus du ciel. 

Cette activité originale, mêlant adrénaline et
émerveillement, est parfaite pour resserrer les liens
entre collègues tout en partageant un moment fort
et hors du commun. 

Une dose d’évasion garantie !

EXT

SUR MESURE

1H30

MOBILITÉ
TERRE

07
64

À PROPOS PARACHUTE
ASCENSIONNEL

RETOUR SOMMAIRE



Si vous souhaitez un programme où chacun peut profiter à
son rythme, l'accrobranche est un bon compromis. Aux portes
de Deauville, ce sont trois parcours aventures aériens qui
attendent les participants.

Une fois équipés, les participants prennent de la hauteur pour
une vue imprenable. Les débutants progressent sur le premier
parcours avant de passer au niveau intermédiaire, qui est
également le plus élevé avec ses douze mètres de hauteur !
Les plus audacieux, quant à eux, s'essaient au parcours
extrême, un vrai défi à relever !

Pour encore plus de sensations, un dernier parcours, un peu
différent des autres est également disponible. Ce parcours,
doté de neuf tyroliennes, traverse tout le domaine forestier
privé. Lorsque la poulie est prête, il n'y a plus qu'à se laisser
glisser et savourer cette descente d'un kilomètre de long à
travers les arbres.

EXT

10 À 80

À PARTIR DE
1H30ACCROBRANCHE

& TYROLIENNES

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

MOBILITÉ
TERRE

07
65

À PROPOS 

RETOUR SOMMAIRE



Prenez de la hauteur avec une session d’escalade.
 
Cette activité est parfaite pour dépasser ses limites
tout en s’amusant. Entre concentration, entraide et
dépassement de soi, l’escalade renforce l’esprit
d’équipe et crée des moments de complicité uniques.

Une expérience sportive et conviviale qui laisse des
souvenirs mémorables à chaque participant.

INT

SUR MESURE

1H30 À 3H00ESCALADE

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

MOBILITÉ
TERRE

07
66

À PROPOS 
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PAR PERSONNE

Si vous souhaitez allier convivialité et sport, la randonnée
quad est l'activité parfaite.

Organisée dans un domaine forestier privé et encadrée par
des moniteurs professionnels, elle garantit une expérience
inoubliable, quelle que soit la saison.

Le groupe est accueilli à la forêt où chacun peut se
changer et s'équiper. Le moniteur explique ensuite le
fonctionnement du quad, mais aussi les règles à respecter
pour une sortie en toute sécurité. Une fois prêts, les
participants s'installent sur leur quad et partent à
l'aventure. 

Dans un premier temps, des chemins plats sont empruntés
afin de permettre à chacun de prendre ses marques. Puis, le
parcours se corse avec des montées, des descentes et des
chemins escarpés pour faire le plein de sensations et
d'adrénaline !

EXT

4 À 20

À PARTIR DE 
1H30

€€€€ (>80€)

RANDONÉE QUAD
EN FORÊT 

MOBILITÉ
TERRE

07
67

À PROPOS 

RETOUR SOMMAIRE



Découvrez ces deux programmes palpitants pour les
amateurs de vitesse et de compétition !

Course individuelle - grand prix :
Trois courses, ou plutôt, des essais pour se familiariser avec la
piste, des qualifications et une finale, voici ce qui attend les
participants de ce challenge. À chaque fois, chaque
participant affrontera ses adversaires dans une folle course
contre le chronomètre pour décrocher une place sur le
podium.
Course en équipe - endurance:
Au top départ, les premiers relayeurs rejoignent leur bolide
avant de s'élancer sur la piste.
Tout au long de la course, les pilotes alternent au volant,
alliant vitesse et coordination pour accumuler un maximum
de tours avant la fin du chronomètre.

EXT

5 À 500

À PARTIR DE
1H30CHALLENGE

EN KART

52€ - 40€ 
€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

MOBILITÉ
TERRE

07
68

À PROPOS 
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Offrez-vous un moment de déconnexion avec une
balade à cheval. 

Que ce soit en bord de mer, à travers les champs ou
en forêt, cette expérience invite à profiter du
paysage et à se reconnecter à la nature. 

Idéale pour partager un moment de sérénité en
groupe, elle crée des souvenirs simples mais précieux
et rapproche les participants dans une ambiance
apaisante et authentique. EXT

2H, 1/2 À 1
JOURNÉE

SUR MESURE

BALADE À
CHEVAL

€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

MOBILITÉ
TERRE

07
69

À PROPOS 
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À PARTIR
DE 1H30

Proposez à vos collaborateurs une balade à vélorail, lors de
votre séminaire d'entreprise à quelques pas de la ville de
Caen.

Cette activité mythique est parfaite pour un moment en
toute convivialité, où chacun avance à son rythme. Au fil de
la balade, le parcours longe la forêt, offrant un cadre
verdoyant et apaisant. 

Une fois tous les participants arrivés à la station de
retournement, il ne leur reste qu'à revenir sur leurs pas. Bien
évidemment, à tout moment, il est possible d'échanger les
places entre pédaleurs et passagers afin que tout le monde
puisse profiter !

Une activité simple et ludique, idéale pour partager un
moment pour bien commencer ou terminer la journée, au
cœur de la Suisse Normande.

10 À 24

VÉLORAIL

EXT

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

MOBILITÉ
TERRE

07
70

À PROPOS 
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€€€ (>80€)

En-avant pour l'aventure avec une balade en trottinette
électrique tout-terrain !

Un casque bien attaché, c'est tout ce qu'il faut aux
participants pour ce programme qui décoiffe. 

Encadrés par un moniteur, vos collaborateurs partent pour
un moment entre vitesse, sensations et adrénaline, grâce à
nos trottinettes françaises, tout-terrain. Cette balade
insolite peut être réalisée selon vos envies, entre terre et
mer ! Chaque lieu promet une aventure unique, sur les
routes campagnardes, les voies vertes, et même au cœur
des forêts.

Accessibles à tous, les participants apprécient son confort,
notamment grâce à la possibilité de choisir entre une
trottinette classique ou bien une trottinette assise pour
varier les plaisirs.

L'occasion de découvrir de manière ludique le lieu de votre
séminaire et de passer un moment au grand air.

5 À 30

À PARTIR DE 1H
BALLADE EN

TROTTINETTE
ÉLECTRIQUE

EXT

€€€ (50€ À 80€)

PAR PERSONNE

MOBILITÉ
TERRE

07
71

À PROPOS 
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€€€ (>80€)

La balade à vélo, un incontournable des séminaires grâce à
son accessibilité et sa simplicité.
Elle est parfaite pour découvrir votre destination et sortir au
grand air. 

Encadrés par nos moniteurs, les participants avancent à
leur rythme, empruntant voies vertes, ruelles pittoresques,
bord de mer ou encore chemins boisés. Ce programme
invite tout simplement à la déconnexion, où détente et
plaisir sont les maîtres-mots !

Par ailleurs, la balade à vélo, vous offre de nombreuses
possibilités entre vélo classique, vélo électrique et pour les
plus téméraires, le célèbre tandem.

10 À 200

À PARTIR DE 1HBALLADE À VÉLO
ET TANDEM

EXT

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

MOBILITÉ
TERRE

07
72

À PROPOS 
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Partez à l’aventure avec une séance de char à voile.
Laissez-vous porter par le vent sur les vastes
étendues de sable et découvrez des sensations
uniques mêlant vitesse et maîtrise. 

Cette activité dynamique et accessible à tous est
idéale pour créer des moments de complicité et
renforcer l’esprit d’équipe. Un mélange de fun, de
sport et de nature qui promet des souvenirs
inoubliables !

EXT

2H À 3H

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

CHAR A VOILE

SUR MESURE

MOBILITÉ
MER

07
73

À PROPOS 
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Découvrez des sensations hors du commun avec une
session de flyboard. 

Propulsés au-dessus de l’eau, vivez l’exaltation de
défier la gravité et admirez des panoramas à couper
le souffle.

Cette activité originale et stimulante offre une
occasion unique de se surpasser dans une ambiance
ludique et mémorable. Une expérience spectaculaire
qui marquera les esprits !

EXT

SUR MESURE

10 À 30
MINUTESFLYBOARD

€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

MOBILITÉ
MER

07
74

À PROPOS 
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Découvrez ces deux expériences nautiques inoubliables pour
vos événements d'entreprise en Normandie.

Lac Terre d'Auge - initiation au scooter des mers dans un
cadre paisible et verdoyant :
Au cœur d'un parc arboré, proposez à vos collaborateurs une
session en scooter des mers, sur un parcours tracé. Le Lac
Terre d'Auge est l'endroit idéal pour découvrir cette activité
nautique, mais également la combiner avec d'autres, pour un
programme à la carte.

Cabourg - randonnée en scooter des mers à la découverte
des côtes normandes :
En solo ou en duo, embarquez vos collaborateurs pour une
randonnée insolite, en scooter des mers pour une exploration
guidée des côtes normandes. La randonnée se déroule en
deux temps: une sortie en groupe pour explorer ensemble et
un moment de navigation libre pour s'approprier pleinement
l'engin et savourer l'expérience.

EXT

10 À 100

À PARTIR DE
1H30

RANDONNÉE
EN

JET SKI

€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

MOBILITÉ
MER

07
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SIdéale pour récompenser vos collaborateurs ou tout
simplement partager un moment ensemble, notre programme
de bouée tractée est disponible à Cabourg et au Lac Terre
d'Auge, à Pont-L'Évêque.

Par groupe de trois personnes, les participants une fois
équipés, prennent place sur la bouée.
Cette dernière, attachée au bateau, part alors dans une folle
course sur l'eau. La bouée virevolte à grande vitesse, de
gauche à droite, dans un tourbillon d'éclats de rires et de
sensations fortes. 

Chaque virage devient un défi pour rester à bord, avant des
chutes spectaculaires dans l'eau qui garantissent une dose de
fraîcheur et de fun.

Que ce soit sur les eaux paisibles du Lac Terre d'Auge ou au
milieu de la mer, face à la grande plage de Cabourg, cette
activité est parfaite pour une journée estivale.

EXT

10 À 100

À PARTIR DE
1H30

€ ( < 25€ ) PAR
PERSONNE

BOUÉE
TRACTÉE 

MOBILITÉ
MER

07
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RETOUR SOMMAIRE



Un programme tout en détente pour les amoureux de
calme et de nature. 
Offrez à vos équipes une escapade unique au fil de
l'eau, dans un cadre paisible, au cœur de la
Normandie.

En solo ou en duo, les participants profitent du
paysage à bord de nos kayaks, où les seuls
compagnons rencontrés durant la balade sont les
vaches normandes, les oiseaux, les libellules...

Accessible à tous, même aux débutants, cette
activité, encadrée par nos moniteurs, peut être
réalisée en toute détente pour profiter des lieux, mais
également en mode sportif pour les plus
compétiteurs, prêts à pagayer jusqu'à la ligne
d'arrivée.

Une activité idéale, au grand air, pour se reconnecter
avec la nature et renforcer la cohésion dans une
ambiance conviviale.

EXT

2H

10 À 80

KAYAK
(DESCENTE EN

RIVIÈRE)

€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

MOBILITÉ
MER

07
77

À PROPOS 

RETOUR SOMMAIRE



Offrez une parenthèse d’évasion avec une balade en
bateau. 

Profitez d’une expérience conviviale et relaxante,
idéale pour prendre un bol d’air frais tout en
admirant des paysages à couper le souffle. 

Cette activité invite à la détente et au partage,
offrant un moment unique pour renforcer la cohésion
d’équipe dans un cadre apaisant et dépaysant. EXT

SUR MESURE

2H, 1/2 À 1
JOURNÉEÀ PROPOS BALLADE EN

BATEAU

€€ (25€ À 50€)
PAR PERSONNE

MOBILITÉ
MER

07
78

RETOUR SOMMAIRE



INT 

1H À 2H

10 À 100

À PROPOS 

€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

INITIATION À 
L’OENOLOGIE Plongez dans l’univers du vin avec un atelier

d'œnologie. Découvrez l’élaboration du vin, ses
arômes et les étapes clés de la dégustation. 

Participez à des dégustations à l’aveugle pour tester
vos compétences et identifier l’origine, l’appellation
et le millésime des vins. Une expérience ludique et
enrichissante pour éveiller vos sens et approfondir
vos connaissances en vin.

ANIMATIONS
OENOLOGIQUES

08
79
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Partagez un moment convivial avec un atelier
dégustation de vin. 

Guidés par un expert en œnologie, vos participants
découvriront les secrets du vin, de ses arômes à ses
subtilités. 

Ce cours interactif mêle apprentissage et plaisir, tout
en créant une ambiance détendue et propice aux
échanges. Une expérience gourmande et enrichissante
qui ravira les amateurs comme les curieux. INT 

10 À 100

1H À 2H

€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

À PROPOS ATELIER
DÉGUSTATION

ANIMATIONS
OENOLOGIQUES

08
80

RETOUR SOMMAIRE



Offrez à vos participants une expérience culinaire
unique avec un repas dégustation à thème. Chaque
plat, préparé avec soin, sera parfaitement associé à
un vin sélectionné pour sublimer les saveurs. 

Ce moment gourmand et raffiné permet de découvrir
l’art de l’accord mets et vins dans une ambiance
chaleureuse et conviviale. Une expérience sensorielle
qui ravira les papilles et laissera des souvenirs
mémorables à chaque convive.

1H À 2H

INT 

10 À 100

€€€ (50€ À 80€)
PAR PERSONNE

À PROPOS 

ANIMATIONS
OENOLOGIQUES

08
RETOUR SOMMAIRE

81

REPAS
DÉGUSTATION


